
Detox - Chlorella BIO - 300 comprimés

La chlorella est un puissant antioxydant qui aide l'organisme à lutter contre les radicaux libres. La chlorella
détoxifie le corps en éliminant durablement les toxines. 300 comprimés.

Marque : Thalado Comptoir des Algues
Référence : CCC300
Points de fidélité offerts : 30

Prix : 19.99€

Chlorella BIO - 300 comprimés

La Chlorella est une micro algue d'eau douce très riche en proteines, en oligoéléments (fer, zinc, cuivre, manganèse, cobalt),
et en vitamines. 

 

 
La chlorella possède de nombreux bienfaits pour la santé, notamment :
 
Renforcement du système immunitaire : la chlorella contient des antioxydants et des composés bioactifs qui
aident à renforcer le système immunitaire et à protéger l'organisme contre les infections.
 

https://www.thalado.fr/chlorella-comprimes-xml-395_373-1735.html
https://www.thalado.fr/chlorella-comprimes-xml-395_373-2575.html


Détoxification du corps : la chlorella est connue pour ses propriétés détoxifiantes, elle aide à éliminer les
métaux lourds et autres toxines du corps.
 
Amélioration de la digestion : la chlorella peut aider à réguler la fonction intestinale et à améliorer la santé
digestive en favorisant la croissance de bonnes bactéries intestinales.
 
Réduction de l'inflammation : les propriétés anti-inflammatoires de la chlorella peuvent aider à soulager les
symptômes de l'inflammation chronique et des maladies auto-immunes.
 
Amélioration de la santé cardiovasculaire : la chlorella peut aider à abaisser le taux de cholestérol et de
triglycérides dans le sang, ce qui contribue à maintenir la santé cardiovasculaire.
 
Amélioration de l'énergie : la chlorella est riche en nutriments essentiels tels que les vitamines du groupe B, le
fer et le magnésium, qui aident à augmenter les niveaux d'énergie et de vitalité.
 
Il est important de consulter un professionnel de santé avant de commencer à prendre de la chlorella, car elle
peut interagir avec certains médicaments ou avoir des effets indésirables chez certaines personnes.

 

 

Conseils d'utilisatoin : Prendre 2 à 3 comprimés de chlorella par jour une demi-heure avant les 2 ou 3 repas quotidiens.

 

Source d'éléments nutritifs essentiels :

Protéines (acides aminés essentiels lysine, méthionine, thréonine tryptophane... ou non), vitamines (A, B, C et E), acides gras
essentiels non saturés, minéraux (fer, calcium, magnésium, zinc, potassium, soufre, manganèse, cobalt...), la chlorella est
également très riche en antioxydant comme la chlorophylle et en vitamine B12. Vitamine hydrosoluble essentielle au
fonctionnement normal du cerveau, du système nerveux et à la formation du sang. Elle apporte des porphyrines, substances
qui activent le métabolisme cellulaire.

 

 

INGREDIENTS : comprimé de 500mg de Chlorella BIO pure

 

Poids net : 125g

Lien vers la fiche du produit
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