
Respiratoire - HUILE ESSENTIELLE D'EUCALYPTUS RADIE - 10 ml

Marque : Thalado Comptoir des Algues
Référence : 3583

Prix : 4.00€

Critères associés :
Compléments : Huiles essentielles

Descriptif :

L'huile essentielle d'eucalyptus radié, également connue sous le nom scientifique Eucalyptus radiata, est une
huile essentielle extraite des feuilles de l'eucalyptus radié, un arbre originaire d'Australie. Cette huile
essentielle est largement utilisée en aromathérapie pour ses propriétés antiseptiques, expectorantes et
décongestionnantes.

 

L'eucalyptus radié est souvent utilisé pour traiter les infections respiratoires, telles que les rhumes, les toux,
les congestions nasales et la sinusite. Son action antiseptique aide à combattre les agents pathogènes
responsables de ces infections. Il est souvent utilisé en inhalation pour libérer les voies respiratoires et

https://www.thalado.fr/respiratoire-huile-essentielle-deucalyptus-radie-xml-395_373-2705.html


améliorer la respiration.

 

De plus, l'huile essentielle d'eucalyptus radié peut être bénéfique pour soulager les douleurs musculaires et
articulaires. Elle peut être utilisée en massage diluée dans une huile végétale pour apaiser les tensions
musculaires et favoriser la détente.

 

Cependant, il est important de noter que l'huile essentielle d'eucalyptus radié est potentiellement toxique et ne
doit pas être ingérée. Elle doit être utilisée avec précaution et diluée dans une huile végétale avant d'être
appliquée sur la peau. Il est recommandé de consulter un professionnel de la santé ou un aromathérapeute
avant d'utiliser cette huile essentielle, en particulier chez les femmes enceintes, les enfants et les personnes
ayant des problèmes de santé préexistants.

 

Au quotidien,dans les périodes d'épidemies virales contagieuses,rien n'est plus efficace que l'application sur
le thorax et le dos ou sur la plante des pieds ,de 4 à 6 gttes pour vous protéger de l'agression du virus.

 

Indications :

- Infections respiratoires : bronchites, rhino-pharyngites, sinusites…

- Otites infantiles

- Epidémies virales et grippes

- Pertes d'énergie et fatigues chroniques, déficience immunitaire.

 

Composition:

Huile essentielle d'Eucalyptus Radié bio  10 ml
Eucalyptus radiata

 

Conseils d'utilisation:

 

En interne

2 gttes dans du miel ou sur un sucre 3 fois par jour.

 

En externe



- Pour la fatigue, en massage le long de la colonne vertébrale, sur les tempes et sur la face interne des
poignets.

- En diffusion, en mélange avec d'autres huiles, pour la prévention des rhumes et infections respiratoires.

Lien vers la fiche du produit
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