
Anti rides - HUILE ESSENTIELLE DE GERANIUM ROSAT - 10 ml

L'huile essentielle de Géranium Rosat est une très bonne anti-rides

Marque : Thalado Comptoir des Algues
Référence : 3584

Prix : 12.00€

Critères associés :
Compléments : Huiles essentielles

Descriptif :

L'huile essentielle de géranium rosat est extraite des fleurs et des feuilles de la plante de géranium
pelargonium graveolens. Elle est réputée pour ses propriétés bénéfiques pour la peau, les cheveux, et
l'équilibre émotionnel.

 

Voici quelques utilisations courantes de l'huile essentielle de géranium rosat :

 

https://www.thalado.fr/anti-rides-huile-essentielle-geranium-rosat-xml-395_373-2701.html


1. Pour la peau : L'huile essentielle de géranium rosat est connue pour ses propriétés anti-inflammatoires,
antioxydantes et cicatrisantes. Elle peut être utilisée pour traiter les problèmes de peau tels que l'acné, les
cicatrices, les vergetures et les irritations cutanées.

 

2. Pour les cheveux : En ajoutant quelques gouttes d'huile essentielle de géranium rosat à votre shampooing
ou à votre après-shampooing, vous pouvez stimuler la croissance des cheveux, réduire les pellicules et
renforcer les cheveux fragiles.

 

3. Comme répulsif contre les insectes : L'odeur du géranium rosat est connue pour repousser les moustiques
et autres insectes. Vous pouvez diluer quelques gouttes d'huile essentielle avec de l'eau dans un vaporisateur
et l'utiliser comme répulsif naturel.

 

4. Pour l'équilibre émotionnel : L'huile essentielle de géranium rosat est souvent utilisée en aromathérapie
pour ses propriétés calmantes et relaxantes. Elle peut aider à soulager le stress, l'anxiété, la dépression et à
favoriser un sommeil réparateur.

 

Il est important de noter que l'huile essentielle de géranium rosat doit être utilisée avec précaution. Il est
recommandé de la diluer dans une huile végétale avant de l'appliquer sur la peau et de faire un test de
sensibilité cutanée au préalable. Il est également conseillé de consulter un professionnel de la santé avant de
l'utiliser, surtout si vous êtes enceinte, si vous avez des problèmes de santé ou si vous prenez des
médicaments.

 

 

Elle s’utilise avec succès, associée à l’huile essentielle de Citronnelle, pour éloigner les insectes volants et
calmer efficacement les piqûres .

 

Composition:

Huile de géranium Rosat bio  10 ml
Pélargonium graveolens

 

Conseils d'utilisation:

 

Usage externe :



Frictions sur le plexus solaire, la nuque et le thorax  ou localement pour les dermatoses et douleurs
rhumatismales,

Pour les fatigues profondes, 3 gouttes diluées dans de l'huile végétale en massage le long de la colonne
vertébrale,

Anti-âge : 1 goutte mélangée à 40 gouttes d'huile de rose musquée.
Peut être intégrée dans les formules de masque et les crèmes de jour.

 

Diffusion pour éloigner efficacement les moustiques

Lien vers la fiche du produit
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