
Antiséptique - HUILE ESSENTIELLE DE THYM THYMOL - 10 ml

Le thym thymol est un puissant antiseptique fortement anti-bactérien, anti-viral, anti-fongique et anti-
parasitaire.

Marque : Thalado Comptoir des Algues
Référence : 3595

Prix : 8.00€

Critères associés :
Compléments : Huiles essentielles

Descriptif :

L'huile essentielle de thym thymol est extraite des feuilles et des fleurs de la plante de thym (Thymus
vulgaris) par distillation à la vapeur d'eau. Elle est caractérisée par sa forte teneur en thymol, un composé
organique responsable de ses puissantes propriétés antiseptiques, antifongiques et antibactériennes.

 

C'est une huile essentielle très polyvalente qui peut être utilisée à la fois en aromathérapie et en usage
topique. Elle est souvent utilisée pour renforcer le système immunitaire, soulager les symptômes du rhume et

https://www.thalado.fr/antiseptique-huile-essentielle-thym-thymol-xml-373-2708.html


de la grippe, soulager les douleurs musculaires et articulaires, favoriser la digestion et lutter contre les
problèmes de peau tels que l'acné, l'eczéma et les infections cutanées.

 

L'huile essentielle de thym thymol est très concentrée et doit être utilisée avec prudence. Il est recommandé
de diluer quelques gouttes dans une huile végétale avant de l'appliquer sur la peau et de faire un test de
sensibilité cutanée avant utilisation.

 

Il est important de noter que l'huile essentielle de thym thymol est déconseillée aux femmes enceintes, aux
personnes souffrant de problèmes rénaux et aux enfants de moins de 6 ans. Il est également recommandé de
consulter un professionnel de la santé avant d'utiliser cette huile essentielle.

 

Indications thérapeutiques 
- Pathologies infectieuses  : Angine, bronchite, otite, sinusite, stomatite 
- Infections intestinales
- Fatigue
- Maladie de Raynaud (extrémités froides)

 

Composition :

Huile essentielle de thym thymol bio 10 ml.

 

Conseils d’utilisation :

2 gouttes, 3 fois par jour sur un support neutre (miel, sucre , huile végétale).

Voie orale: ++++
Voie cutanée: ++++ (!)
Diffusion aérienne: ++

Précautions:

• Irritation cutanée (dermocaustique) ne pas utiliser à l’état pur sur la peau mais diluer dans une huile
végétale.

• Tenir hors de portée des jeunes enfants

• Sauf avis autorisé, ne pas utiliser pendant la grossesse et l’allaitement et chez l’enfant de moins de 3 ans.

Lien vers la fiche du produit
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