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Les algues marines sont utilisées depuis la nuit des temps.
Deénuees de racines, elles puisent dana l'océan les richesses dont
elles ont besoin pour vivre. Ces élements seront bien souvent
remarquablement concentres dans les algues.

Aujourd’hui. elles sont apfaire de specialistes qui savent utiliser
au mieux chaque espece pour mettre a porte de tous les immenses

vertus des algues marines.

Gorgées de qualités nutritionnelles hors du commun,
les algues sont dans les assiettes des asiatiques de-
puis des siecles. Elles parviennent dans les notres
dans les années 80, ant pour leurs apports que pour
le plaisir de nos papilles.

Longtemps exploitées comme fertilisant exceptionnel
par les populations litorales, les algues ont liveé un
secret remarquable sous Napoléon : On v a découvert
I'fode et, comple tenu de concentrations remargua-
bles dans les algues brunes, on a pu extraire cet él¢-

ment pour des avancées majeures en médecine,

En 1953, la renaissance de la Thalassothérapie de
Roscoff, & Finitiative du Dr René BAGOT marque le
tout démarrage de application des algues dans cette
spécialité, pour la santé et le hien-éire.
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Apres avoir divigé pendant des années le Centre de
Thalassothérapie de Roscoff, Bertrand de KERDREL
congoit dés 1985 une gamme de produits de soins
issues des algues i destination des particuliers. De li
nait Thalado ( Thalasso a domicile).

Sur un site d'une exceptionnelle richesse, signe d'une
grande qualité environnementale, (+ de 800 especes
d"algues aux abords de Iile de Batz), il partage sa
passion des algues marines avec sa petite équipe et ses
clients, au sein d'une structure a échelle humaine.
Face aux grands groupes et aux orientations marke-
ting, Thalado revendique une démarche singulitre,
basée sur I'expérience, la connaissance de I'algue,
etsur une refation d'écoute et de disponibilité avec
ses clients,
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Depuis pres de 30 ans, Bertrand de Kerdrel appro-
fondit sa grande connaissance des algues avec tou-
jours la méme passion.

“ C'esl vrai que les algues sont une source immen-
se de richesses. Cependant on ne peut en retirer les
principes actifs par un traitement superficiel. La
thalassothérapie a mis en évidence la nécessité de
“microniser algue”, ¢'est a dire de la broyer a 10
a 20 microns.

A chagque variété ses gualités. Pour faire un travail
sérieux il est indispensable de connaitre parfai-
tement les différentes especes et de les uliliser a
bon escienl.

Un bon exemple : le dentifrice Marin Thalado.

Je voulait proposer un dentifrice adapté aux gen-
cives fragiles el qui saignent. J'ai donc sélection-
né deux variétés aux vertus complémentaires :
le Lithothamne ef la Laminaria digitata La premiére,
trés riche en calcium, aide aux renforcement
des gencives el a la tenue des dents. La seconde
posséde un principe hémostatique qui aliénue les
saignements.

Le résultal, une efficacité exceptionnelle, un den-
tifrice au goit légérement salin plébiscité depuis
20 ans par les clients du Comptoir des Algues.
Clest de la méme maniere que fe travaille l'en-
semble de la ganume Thalado, pour des produits
efficaces et confortables avant tout”.
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